
åùåá ëîéãé ùðä áùìåùú äùáåòåú, öó åòåìä
áéú äî÷ãù. áùðåú äâìåú äàøåëä ùì òîéðå áðé
éùøàì, äéå àìä äéîéí áäí äúééçã òí éùøàì
òí æëøåðå ùì áéú äî÷ãù, øàùåï åùðé. é"æ áúîåæ
äæëéø àú ôøéöú äçåîåú, úùòä áàá àú çåøáï
äáéú å"ùìåùú äùáåòåú" àú îä ùáéðéäí.

æä äéä äæîï ìäæëø áãáøéí äðôìàéí ùäéå ááéú
äî÷ãù äøàùåï: àøåï ä÷åãù, ìåçåú äáøéú,
öðöðú äîï, îèä àäøåï, åòåã åòåã. ðæëøéí âí áîä
ùäéä ááéú äî÷ãù äùðé: îé ùìà øàä áðééï
äåøãåñ ìà øàä áðééï
éôä îéîéå, îé ùìà
øàä ùîçú áéú
äùåàáä ìà øàä
ùîçä îéîéå åòåã
åòåã.

äìá äéä îúçîõ,
äòéðééí ãåîòåú
îàìéäï, åäëì ðøàä
÷åãø åçùåê.

ëæä äéä âí àåôéå ùì
äìéîåã áðåùà áéú
äî÷ãù, áú÷åôä æå
ùì ùìåùú äùáåòåú
- øååé òöá åöòø.

áøëú äâàåìä
çìôå ùðéí, äâìåú äúàøëä éåúø åéåúø, àê ëðâãä
äúçìðå ìäú÷øá âí ìâàåìä òåã åòåã.

úåøú äçñéãåú ùáéðúééí äúâìúä, äçìä ìäàéø
àú ùééøé äâìåú áàåø çãù, àåø äâàåìä. áî÷åí
÷ììú äâìåú äúçìðå ìçåù àú áøëú äâàåìä.
åëê áäúååòãåéåú äøáé ùìéè"à îìê äîùéç ðùîò

ñâðåï çãù ùì äâãøú
ãåøðå - ãåø øàùåï
ìâàåìä.

äâãøä äîùôéòä âí òì äìéîåã äòëùååé áòðééðé
áéú äáçéøä åëìùåï ÷åãùå ùì äøáé ùìéè"à îìê
äîùéç: "ëéåï ùòåîãéí òì ñó äâàåìä ùáàä úéëó
åîéã îîù, îåáï ùìéîåã äìëåú áéú äáçéøä áùðä
æå öøéê ìäéåú áàåôï àçø ìâîøé".

äìëä ìîòùä áôåòì áøâò äáà
ìëì ìøàù - ùäìéîåã äåà ìà îöã äúâáøåú øâù
äàáéìåú åääùúãìåú ìú÷ï äçñøåï ãçåøáï áéú
äî÷ãù, àìà )âí ìåìé äçåøáï( îöã ëåñó

åääùúå÷÷åú ìäîòìä
åäùìéîåú áéú äî÷ãù
äùìéùé, òìéå ðàîø
"âãåì éäéä ëáåã äáéú
æä äàçøåï îï
äøàùåï", âãìåú ùìà
äééúä îòåìí, åáîéìà,
ìà äéä áä çåøáï,

åòåã åòé÷ø - ùäìéîåã
äåàîúåêéãéòäåäëøä
áååãàåú âîåøä ùàéï
æä "äìëúà ìîùéçà",
ëé àí äìëä ìîòùä
áôåòì áøâò ùìàçø
æä, ëéåï ù"î÷ãù
äòúéã ùàðå îöôéï ìå
áðåé åîùåëìì )ëáø

òúä ìîòìä, åúéëó( éâìä åéáåà îùîéí, áøâò
ëîéîøà!

åò"ã äîãåáø áú÷åôä äàçøåðä áðåâò ìäåñôä
äîéåçãú áìéîåã äúåøä áòðééðé âàåìä åîùéç - ìà
)ø÷(áúåøñâåìäìîäøåì÷øááéàúäîùéçåäâàåìä,
àìà âí åáòé÷ø ëãé ìäúçéì "ìçéåú" áòðééðé îùéç
åâàåìä, "ìçéåú òí äæîï" ùì éîåú äîùéç åòã
ùòåîãéí òì ñó äâàåìä, åîøàéí áàöáò ù"äðä
æä )äîìê äîùéç( áà".

äâìéåï äùáåòéùì éîåú äîùéç

ìùåï ÷åãùå ùì äøáé ùìéè"à îìê äîùéç: "ëéåï ùòåîãéí òì ñó äâàåìä ùáàä úéëó
åîéã îîù, îåáï ùìéîåã äìëåú áéú äáçéøä áùðä æå öøéê ìäéåú áàåôï àçø ìâîøé".

éçé àãåððå îåøðå åøáéðå îìê äîùéç ìòåìí åòã
ðà ìùîåø òì ÷ãåùú äâìéåï

á"ä

ùéçú äâàåìä
553

ñéîðø ãòú
nñîéðø ÷éõ ùì "ãòú" éú÷ééí àé"ä

áîìåï ëéðø, îéåí ùéùé ä' áàìåì òã éåí
øàùåï àçä"ö 10/8/62-52, áðåùà "çùåá
èåá - éäé'ä èåá" áôðñéåï îìà åáúðàé ðåôù
îìàéí ôøèéí åäøùîä áèì: 2393-539-80.

òöøú úôéìä ìâàåìä
nòöøú úôéìä åæò÷ä ìðåëç äîöá áàøõ

ä÷åãù. áîåãòä îèòí äîàøâðéí ðàîø ëé:
"áùðä æå, ðøöçå ìîòìä î- 031 éäåãéí
äé"ã, ðùéí, ðùéí åèó åîàåú ðôöòå åàéï
îâéá òã îúé ðçùä? òã îúé ðáèç áîåùìé
äòí äæä? ÷åîå åðæò÷ ìàáéðå ùáùîéí!!.

äòöøú úú÷ééí àé"ä áéåí  ùìéùé ã'
îðçí-àá )42 ìéåìé( áùòä 00:6 áòøá
áëåúì äîòøáé. áîøëæ äòöøú úôéìú éìãé
éùøàì úéðå÷åú ùì áéú øáï "ìäùáéú àåéá
åîúð÷í". øàùé ÷äéìåú åôòéìéí îúá÷ùéí
ìàøâï äñòåú, åëì äàáåú éáéàå àú áðéäí
"åáâìì àáåú úåùéò áðéí" !!!

äòöøú úåòáø àé"ä á"ëåùø-ðè" åáëì
äòøåöéí äîåãòéí ìçùéáåúä. àîéøú "ùîò
éùøàì" òåìîéú úòøê áãéå÷ áùòä 7 áòøá
"åîáéà âåàì ìáðé áðéäí áàäáä".
îèä äëéðåñ: 7775-275-20, 835-192-150,
362-502-350.

çãùåú èåáåú

ìùîåò àú æîï äâàåìä

òøù"÷ ôøùú îèåú-îñòé, ë"è úîåæ ä'úùñ"à,)10.7.02(

òøëú äáèéçåú äàéùéú

òô"é á÷ùú äøáé ùìéè"à îìê äîùéç: ìäçæé÷ áëì øëá àú ñôø
äçú"ú éçã òí ÷åôú öã÷ä. äòöä ùäöéìä çééí, ëôùåèå îîù. 

îî÷÷ããùù  ääòòúúééãã
ééââììää  ååééááååàà  îîùùîîééíí
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éåí ùì âàåìä

ìàçøé ñéåí ëì î"á äîñòåú
á"îãáø äòîéí", ðîöàéí ëáø "òì
éøãïéøçå")ãøâúåùìîùéçã"îåøç
åãàéï"( òì ñó äâàåìä, áååãàé
ùëáø ðúú÷ðä ñéáú äâìåú, åìëï,
ääãâùä ãàäáú éùøàì äéà -
áúåø èòéîä åòã ìäúçìä ãäâàåìä
äàîéúéú åäùìîä ä÷ùåøä òí
ð÷åãú äàçãåú ùìîòìä
îäúçì÷åú, ùîåãâùú áàçãåúí
ùì éùøàì.

)îèåú-îñòé ä'úðù"à(

áôñå÷ "àìä îñòé áðé éùøàì àùø éöàå îàøõ
îöøéí" )áîãáø ìâ, à(, ðàîø "îñòé" áìùåï øáéí,
ëé äéå îñòåú øáéí áöàúí ùì áðé éùøàì
îàøõ îöøéí.

åòì ëê éãåòä ä÷åùéà: áðé éùøàì äøé éöàå
îîöøéí áîñò àçãáìáã, äîñò îøòîññ
ìñåëåú, ëàùø ùàø äîñòåú äéå äøé ìàçø
ùéöàå ëáø îîöøéí, åìîä, àí ëï, ðàîø
"îñòé"áìùåï øáéí?

éåöàéí ìîøçá
ëîå ëï éù ìäáéï àú òðééï î"á )24( äîñòåú
äîöåééðåú áôøùúðå, ùäéå áãøëí ùì áðé
éùøàì ìîï öàúí îîöøéí åòã ùäâéòå ìàøõ
éùøàì, àøõ èåáä åøçáä. äøé îéã òí äîñò
äøàùåï, ëéåï ùéöàå îîöøéí - îìùåï: îéöøéí
åâáåìåú - áàå ëáø àì äîøçá, ùëï îéã òí
éöéàä îï äîéöø ðîöàéí ëáø áî÷åí äîøçá,
åîä, àéôåà, îåñéó òðéï æä ùì î"á îñòåú
ìòðéï äîøçá?

àê úåëï äãáøéí äåà, ù"îöøéí" å"îøçá" àéðí
îåùâéí çã-òøëééí, àìà äëì "éçñé" å÷ééîéí
áäí îñôø ðéëø ùì ãøâåú: æå ùìâáé ãøâä
ðçåúä äéîðä ð÷øàú äéà "îøçá" - äðä ìâáé

ãøâä ðòìéú éåúø äéà ð÷øàú "îöøéí", åëê äí
äãáøéí òã ìîøçá äàîúé, äðøîæ áîñò
äàçøåï, "òì éøãï éøçå",

- îñò åùìá äîëååï ëìôé îìê äîùéç, òìéå
ðàîø "ãîåøç åãàéï" )ñðäãøéï öâ, á(åëãáøé äðáéà
éùòéäå )éà, â("åäøéçå áéøàú ä' - ùîùîòåúå
"îøéç åãï", äéçéãé ùøùàé ìãåï òô"é øåç
ä÷åãù -

åàéìå ëì äãøâåú òã ìãøâä æå, äøé àó ùìâáé

ãøâåú ðçåúåú äï ð÷øàåú "îøçá" - ð÷øàåú äï
"îöøéí" ìâáé ãøâåú ðòìåú îäï.

ìöàú îäîøçá ä÷åãí
æä, àéôåà, úåëï î"á äîñòåú ùäéå îîöøéí òã
àøõ èåáä åøçáä. îñòí äøàùåï, àó ùéöàå áå
îîöøéí åðëðñå - îîéìà - ì"îøçá", ðçùá
òãééï ìâáé ãøâä ðòìéú éåúø ë"îöøéí", åìôéëê
ðæ÷÷å ìîñò ðåñó ëãé ìöàú âí î"îöøéí" æä.

àí ëï îåáï äáéèåé "àìä îñòé )áìùåï øáéí(
âå', àùø éöàå îàøõ îöøéí" - ùëï âí îèøú

ùàø äîñòåú äéà ìöàú î"îöøéí", òã ìäâéò
ì"éøãï éøéçå", úëìéú äòéìåé.

äúåøä ðöçéú
äúåøä äøé äéà ðöçéú áëì ãåø åãåø, åëì ùëï
òðéï éöéàú îöøéí ùòìéå ðàîø )ôñçéí ôø÷ é, îùðä

ä. úðéà ôø÷ îæ(: çééá àãí ìøàåú àú òöîå ëàéìå
äåà éöà äéåí îîöøéí. åæå ääåøàä áòáåãú ä':
âí ìàçø ùàãí äâéò ìòáåãä ùìîòìä îèòí
åãòú, åéöà âí î"îöøéí ã÷ãåùä" - àéï äãáø
îñôé÷,ùëïìâáéãøâåúðòìåúéåúø-äåàòãééï
á"îöøéí", åòìéå ìäîùéê åìäú÷ãí áòáåãúå.

äãáø éåáï âí îòðéï òáåãú äúôéìä, äðîùìú
ì"ñåìí", äîåöá àøöä åøàùå îâéò äùîéîä,
ò"é éåöàéí îî÷åí äîéöø àì î÷åí äîøçá.

úçéìä éùðä "ääëðä" ìúôéìä, ìàçø îëï àøáò
äòìéåú äëììéåú ùáúôéìä, òã ìúôéìú ùîåðä
òùøä, úëìéú äòéìåé áä îùúçøø äàãí ìâîøé
îîöéàåúå, òåîã ëòáã ìôðé àãåðå åàåîø "àãð-é
ùôúé úôúç åôé éâéã úäìúê", àúä ä', ôúç
ùôúé åàòðä àçøéê".

åäðä ìîøåú ùúôéìú ùîåðä òùøä äéà ùéà
ääúòìåú - äøé ìîçøú éù ìäúçéì ùåá áäëðä
ìúôéìä åìàçøéä "äåãå", ôñå÷é ãæîøä åëå', ùëï
ëëì ùðòìéú äãøâä àìéä äâéò äàãí áéåí
àúîåì, îäåä äéà "îéöø" ìâáé äãøâä ùàìéä
äåà öøéê ìäâéò äéåí. åëùí ùäãáø áòáåãú
äúôìä. ëê äåà ìâáé ëìì òáåãú ä', àãí öøéê
ìäéåú "îäìê" òãé äâàåìä äàîéúéú åäùìîä.

)îùéçåú ùáú ôøùú îèåú-îñòé úùè"å(

åëîä ñéáåú ìëúéáú äîñòåú áúåøä:
à. ëãé ùìà éàîøå áàé òåìí, ëé áäéåúí
áîãáø ìà äééúä ìäí îðåçä, ëé àí
ðáåëéí åðòéí åðãéí îî÷åí ìî÷åí, åìæä
äåãòúðå äúåøä, ëé ëì äàøáòéí ùðä
ùòîãå áîãáø, ìà äéå ëé àí - ùðéí
åàøáòéí îñòåú,

øîæ ìùí î"á àåúéåú, ëé áëåçå ùì ùí
î"á äéä òåùä ìäí ëì àåúí äðñéí
åäðôìàåú.

á. éòï, ëé àðå òúéãéí ìòáåø áàìå
äî÷åîåú ááà îùéçðå áîäøä áéîéðå,
æä ùàîø äëúåá )äåùò á, èæ-éæ("åäìëúéä
äîãáø åãáøúé òì ìáä .. åòðúä ùîä

ëéîé ðòåøéä", åðáøê ùîä áøåê ùòùä
ðéñéí ìàáåúéðå áî÷åí äæä.

â. ìäåãéòðå ëé î÷åí æä ìà äéä î÷åí
æøò åúàðä åøéîåï, ëé àí îãáø ùîîä,
ðçù, ùøó åò÷øá åöîàåï, àùø àéï îéí,
åäùé"ú äîöéà ìäí, áøåá øçîéå áî÷åí
äæä, ëì îòãðé òåìí.

)øáéðå àôøéí, îñòé(

åäâí ùàîø äëúåá áæ' òîîéï "ìà úçéä
ëì ðùîä", ëàï îãáø äëúåá çåõ îæ'
òîîéï äðîöàéí ùí, åìæä ã÷ã÷ ìåîø
"àú ëì éåùáé äàøõ", ìåîø, àôéìå
ùàéðí îæ' òîîéï, àå àôùø ùçåæø òì
äàåîåú ùàéï ëç áäí ìäåøâí ùéùúãìå
ìäåøéùí åìà éðéçå îäí áàøõ.

)àåø äçééí(

åäåøùúí àú ëì éåùáé äàøõ
)áîãáø ìâ, ðá(

àìä îñòé áðé éùøàì àùø éöàå
îàøõ îöøéí )áîãáø ìâ, à(

ãáø îìê

îñòé, ìùåï øáéí

ðéöåöåú ùì âàåìä

éå"ì ò"é: äàâåãä ìîòï

äâàåìä äàîéúéú åäùìîä

òåøê: äøá æîøåðé öé÷

ëúåáú: øçåá äâáåì 83,

áú éí, òéø äâàåìä.

ú.ã. 4803. èì' 3364-856-30

li.ten.retni@alueg :liaM-E 

dnilb/ten.hcaihsom.www
ç-ï áð÷ äãåàø  5-69861-4

ìúøåîåú, äðöçä åä÷ãùä.

ôøùú îèåú îñòé
äãì÷"ð  îåöù"÷

éøåùìéí80:742:8
úì àáéá62:762:8

çéôä81:772:8

ðéå éåø÷ 50:801:9
äôèøä:ùîòå ãáø ä' âå' -

àìå÷éê éäåãä. àí úùåá - åáå

éúäììå. )éøîéäå à, à - á, ã(

åîåñéôéï ôñå÷ øàùåï åàçøåï

îäôèøú ùáú øàù çåãù 
ôø÷é àáåú:ôø÷ á' 

äæîðéí äí òô"é ùòåï ÷éõ

ìåç äùáú

ôøùú îèåú îñòé

øòéåï ùáåòé

îúåøúå ùì

îùéç

ìø' øôàìåøòééúå øá÷äùéçéå
ñåñé

ìäåìãú äðëãä øá÷äúé'
ë"á úîåæ ä'úùñ"à

åéæëå äåøéä ùéçéå ìâãìä ìúåøä
çåôä åìîò"è îúåê äøçáä áâå"ø ùì

æîï äâàåìä äàîéúéú åäùìîä

ððééññééíí  ââììååééééíí!!
äéåí éåúø îúîéã, øåàéí ðéñéí
âìåééí áôðéä ìøáé ùìéè"à îìê

äîùéç áá÷ùú áøëä, òöä åäãøëä
ò"é àâøåú ä÷åãù.

çééâ ìáøëä: 3364-856-30
ðà ìôøñí á÷øá éãéãéí åçáøéí!

ðéúï ìäàæéï ì"æîï äâàåìä" áàúø áéú
çá"ã ùéëåï ä' áðé áø÷

GRO.DABAHC-TIEB.WWW

áçñåú "îøúó äîçùáéí"
äîøëæ ìîçùáéí òñ÷ééí åáéúééí

ñå÷åìåá 6 áðé áø÷ 

øãéå "æîï äâàåìä" áàéðèøðè

èì': 5013-975-30, ô÷ñ: 3760-916-30

ùéãåëéí ìæéøåæ
äâàåìä

áøëú îæì èåá

9129-549-80



îöåúòùäìä÷äéìëìéùøàìàðùéíåðùéíåèóáëì
îåöàéùîéèä,áòìåúíìøâìåì÷øåúáàæðéäíîïäúåøä,

ôøùéåúùäïîæøæåúàåúïáîöåúåîçæ÷åúéãéäíáãú
äàîú.ùðàîøî÷õùáòùðéíáîåòãùðúäùîéèäáçâ
äñåëåúááåàëìéùøàììøàåúâå'ä÷äìàúäòíäàðùéí
åäðùéíåäèóåâøêàùøáùòøéêåâå'.)øîá"í, çâéâä ôø÷ â, äìëä à(

ì÷øàú ùðú "ä÷äì"

òô"é á÷ùú äøáé ùìéè"à îìê äîùéç, ììîåã áùìåùú
äùáåòåú òðééðé áéú äáçéøä, äððå îáéàéí áæä îúåëï
ùéçúå ä÷' àåãåú áéú äî÷ãù äùìéùé. äãáøéí îòåáãéí
òô"é äðãôñ á"äìëåú áéú äáçéøä ìøîá"í òí çéãåùéí
åáéàåøéí" äåöàú ÷ä"ú úùî"å.

áðéï äòúéã
áä÷ùø ìùàìä îé åëéöã ééáðä áéú äî÷ãù äùìéùé, ÷ééîåú ùúé
ãéòåú, äðøàåú ëñåúøåú ìëàåøä æå àú æå.

à. îï äùîéí
òô"é ãéòä àçú, áéú î÷ãù äòúéã ìå àðå îöôéí åîééçìéí òúéã
ìäúâìåú îï äùîéí ëàùø äåà áðåé åîùåëìì åëìùåï øù"é áôéøåùå
ìîñëú ñåëä )îà, à(åîñëú øàù äùðä, )ì, à(: "î÷ãù äòúéã ùàðå
îöôéï áðåé åîùåëìì äåà éâìä åéáåà
îùîéí, ùðàîø )áùìç èå, éæ(î÷ãù àãð-
é ëåððå éãéê".

åëãòä æå ëúá âí äúåñ' áîñëú ñåëä
)îà, à(åîñëú ùáåòåú )èå, á, ãéáåø äîúçéì

"àéï"(. åäåà òô"é îàîøé çæ"ì áîãøùéí
)úðçåîà ô÷åãé éà. éì÷åè ùîåòðé úäéìéí øîæ

úúîç áñåôå(åëï äåà áæäø )çì÷ à ëç, à(.

á. áéãé àãí
òô"éãòäùðéä,äøéùáðééðåùìáéú
äî÷ãù éäéä áéãé àãí, ëùäëååðä äéà ùîìê äîùéç éáðä àú áéú
äî÷ãù.

ëãòä æå ôñ÷ äøîá"í áäìëåú îìëéí )úçéìú ôø÷ éà(. åæä ìùåðå:
"äîìê äîùéç òúéã ìòîåã åìäçæéø îìëåú ãåã ìéåùðä ìîîùìä
äøàùåðä åáåðä äî÷ãù åî÷áõ ðãçé éùøàì" åëï äåà áñåó ôø÷ éà:
"àí òùä åäöìéç åáðä î÷ãù áî÷åîå...".

ëê âí îåáï îîä ùëúá áä÷ãîúå ìôéøåù äîùðéåú áðåâò ìäúåòìú
ùì îñëú îãåú. åäåà òô"é îàîø çæ"ì áéøåùìîé )îâéìä ôø÷ à, äìëä à(

ãäâìåéåú éáåàå åéáðåäå åëï áîãøùéí )åé÷øà øáä ôøùä è"å, å, áîãáø øáä

ôøùä éâ, á(.åùí îåôøù éåúø ãîùéç éáðäå. 

àçã äúéååëéí áéï á' îàîøé çæ"ì äð"ì äåà:
òì-äôñå÷ äðàîø áàéëä )á, è(:"èáòå áàøõ ùòøé'ä" àîøå çæ"ì
)áîãáø øáä ôøùä èå, åëï äåà áàéëä øáä ôøùä á , éâ. åëï äåà áæåäø çì÷ à â, à(:
"ùòøé áéú äî÷ãù áî÷åîï ðâðæå, ùðàîø èáòå áàøõ âå'.

åìëï éù ìåîø ùáéú äî÷ãù äùìéùé àëï éøã îï äùîéí - áðåé
åîùåëìì - àáì äãìúåú àåúí ùòøé'ä ù"èáòå áàøõ" )ùäï äéå áéãé
àãí( éòìå åéúâìå åéòîéãåí áî÷åîí, åäîòîéã àú ãìúåú äáéú äåà
ùðçùá ëàéìå áðàå ëåìå.

åæä ìùåï äâîøà )îñëú ááà áúøà ðâ, á(: "äáåðä ôìèøéï âãåìéí áðëñé
äâø åáà àçø åäòîéã ìäí ãìúåú, ÷ðä. îàé èòîà? ÷îà, ìáðé
áòìîà äåà ãàôéê". ëìåîø äøàùåï - ùáðä äôìèøéï áìà ìäòîéã
ãìúåú, äøé ùäåà àéðå ðçùá ëîé ùáðä àú äáéú, àìà ëîé ùäôê
ìáðéí áòìîà åñãøï æä òì æä, ãëì æîï ùìà äòîéã ãìúåú îàé
÷òáéã? îòé÷øà òééìé áøååçà åäùúà ðîé òééì ìä áøååçà", ìôðé ëï
ðëðñå ëàï áøååç åëòú ðëðñéí ëàï áøååç.

ñåâéåú áâàåìä

ùéúôèø!!!
àí )øä"î(... àéðå éëåì
ìòîåã îåì äìçõ ùì
àåîåú äòåìí, ùéëøéæ
æàú áâìåé ùàéðå éëåì
ìòîåã îåì äìçõ åàéðå
éëåì ìäéåú éåúø øàù îîùìä!)é' ùáè úùð"á(

ìæëåú

äúéðå÷ éåñóùé' äëäï áï ùàùò øééæò éåëáã úçé'
äðãììàøéëåú éîéí åùðéí èåáåú

åéæëå äåøéå ùéçéå ìâãìå ìúåøä çåôä åìîò"è
îúåê äøçáä ùì æîï äâàåìä äàîéúéú

åäùìîä ëáøëú äøáé ùìéè"à îìê äîùéç

äàéøåò äáà äúøçù áéåí çîéùé,
ë' àãø äùðä )10.3.51(. øàåáï, ðäâ
îåðéú äîúâåøø áùåîøåï, ÷éáì
äåãòä îùîçú òì äåìãú ðëãä
åäéä áãøëå ìùáé ùåîøåï ëãé ìàñåó
àú àùúå åìðñåò ìéøåùìéí.

áîäìê äðñéòä, ìàçø ùäáçéï
áú÷ìä áîòøëú äçùîì, äçìéè
ìòöåø åìðñåú ìú÷ï àú äú÷ìä
áëôø äòøáé äùëï ãéø ùøó, ùí ðäâ
îæîï ìæîï ìú÷ï àú øëáå. òì äîùê
äàéøåòéí îñôø øàåáï:

"ëùäú÷øáúé ìîåñê øàéúé ùéùðí
òåã ëîä îåðéåú ìôðé áúåø. äçìèúé
ìðöì àú äæîï ì÷ðåú éø÷åú, áçðåú
äñîåëä.

ëùäééúé ëáø áçðåú äáçðúé áòøáé
ùäéä ðøàä çùåã áòéðé. îøàäå
äçéöåðé äéä "çîñðé÷" åâí ãéáåøå
äéä òåééï.

øöéúé ìùìí òáåø
äéø÷åú ù÷ðéúé -
àê áéãé äéä ùèø
ùì îàä ù÷ì
áìáã.

äòøáé áòì äçðåú
éöà òí äùèø ëãé
ìôøåè àåúå åàéìå
àðé ðåúøúé áçðåú
òí äòøáé äçùåã.
äéúä ìé äøâùä ìà èåáä åîäøúé
ìöàú îäçðåú çæøä ìøëáé.

åàæ áøâò ùðëðñúé ìøëá, ööå ùðé
òøáéí åäçìå îîèéøéí òì äøëá
åòìé àù úåôú. ùîùåú äøëá
äúðôöå åäëãåøéí "çåøøå" àú äøëá.
æéäéúé ùäéøé îúáöò îùðé ëìé ðù÷
- àçã àåèåîèé åäùðé éåøä ááåããú.
ðùëáúé òì øöôú äøëá åîùëúé àú
äðù÷ äàéùé ùäéä áéãé ä"òåæé".

äéøé ðîùê ëùàðé ñåôâ ùðé ôâéòåú
áàçåøé åøñéñéí áâáé. ðùîòå
öò÷åú ðåøàåú ùì ðùéí åäéä ðøàä
ùäëôø ëåìå òåìä òìé. äúôììúé
ùä÷á"ä éôñé÷ ìøâò àú äéøé, òì
îðú ùàåëì ìöàú åìäùéá àù, åàëï
ìôúò ëúùåáä ìúôéìúé äéøé ðôñ÷.

÷ôöúé îäøëá òí äðù÷. äîçáìéí
òîãå îèøéí ñôåøéí îîðé. ãøëúé
àú äðù÷ åäú÷ãîúé ìòáøí.
ìçöúé òì ääã÷, àê ìà àøòä ùåí
éøéä. äáðúé ùéù ìé îòöåø áðù÷.

ðéöáúé îåì äîçáìéí, ëùàðé îðñä
ôòí àçø ôòí ìúôòì àú äðù÷ àê
ììà äöìçä. äøâùúé ùäðù÷ ôùåè
äôê ìîèàèà, ëàéìå ùä÷á"ä øöä
ìäøàåú ìé ùëøâò äåà ìå÷ç àú
äàçøéåú òì äîúøçù. äîçáìéí
äéå äîåîéí îòöí äåôòúé åäçìå
áîðåñä ìòáø äôøãñ.

áéðúééí úåùáé äëôø äçìå ìöàú
áäîåðéäí åìäú÷áõ ñáéá äøëá.
äáðúé ùàðé ôöåò îäøñéñéí åìà
øöéúé ùäòøáéí éáçéðå áëê
åùäðù÷ ùáéãé äéðå áòöí
"îèàèà" çñø úåòìú.

ëååðúé àú äðù÷ ìäîåï äîú÷øá
åäúçìúé ìðåò ìëååï äëáéù òì îðú
ìúôåñ øëá éùøàìé ùé÷ç àåúé

ìéùåá. ëùøàéúé
ùäîöá ÷øéèé.
òöøúé øëá òøáé
ùðò îëéååï ùëí,
ëéååðúé ðù÷ ìøàùå
åô÷ãúé òìéå ùé÷ç
àåúé ìéùåá.

äâòúé ìéùåá,
äåæò÷ä òæøä
åôåðúé ìáéú
äøôåàä áëôø ñáà.

ìàçø äùçøåø îáéú äøôåàä çæøúé
ìëôø àì äéø÷ï åäçùîìàé øëá...
ùðéäí äéå îáåäìéí ëäåâï ëùøàå
àåúé åèòðå ùìà îëéøéí àú
äîçáìéí, äí äøàå ìé ëé âí äí
ðôöòå áàéøåò.

àâá, îäí ðåãò ìé âí ôùø öò÷åú
äðùéí áàéøåò. äúáøø ëé äîçáìéí
àùø éøå ììà äáçðä, ôâòå áùðé
îáåâøéí ùîúå îàåçø éåúø åëï ôâòå
áéìã ëáï ùáò ùðôöò ÷ùä.

ááãé÷ä ùðòøëä àç"ë áøëá,
äúáøø ùëì äñôøéí ùäéå áçæéú
äøëá, "çåøøå" òì éãé äëãåøéí
îìáã ÷åôú äöã÷ä åäçú"ú ùòîãå
ñîåëéí æä ìæä - ëéåí éåúø îúîéã
áøåø ìé ëé áæëåúí ðéöìúé.

ëì äñôøéí çåøøå îìáã ...

ðôìàåú òëùéå

äùòøéí éòìå îçãù



áèçåï áäùí éúáøê
ëùúåãéò äùîåú áãéå÷ áìùåï ä÷ãù áöéøåó ùí
äàí ùì ëì àçã )ùëï ðåäâéí ìäæëéø áúôìä(
éæëéøåí òì äöéåï ä÷ãåù ùì ëáåã ÷ãåùú îåøé-
åçîé àãîå"ø... ìîéìåé îùàìåú ìáëí ìèåáä áëì
äòðéðéí ùëåúáú.

åìëúáä áòðéï äòãø äùìéîåú áùîçä, ìôìà,
ùäøé áåãàé éãåò ìä åìáòìä ùé' àùø äáèçåï
áäùí éúáøê áåøà òåìí åîðäéâå âí òúä äåà
îéñåãé úåøúðå úåøú çééí, åäùé"ú äåà òöí
äèåá åîèáò äèåá ìäéèéá.

àìà ùääðäâä áçéé äéåí éåîéí öøéëä ìäéåú
îúàéîä ìäåøàåú úåøúðå úåøú çééí åá÷éåí

îöåúé' òìéäí ðàîø åçé áäí, ùëï ðöèåéðå òì æä
îîìê îìëé äîìëéí ä÷á"ä.  )àâøåú ÷åãù äøáé îìê

äîùéç ùéì"å, îàâøú ç'úùìè(

éåãò îçùáåú äåùéò ðà
ìôòîéí÷øåáåúîçùáåúëàìä,áàåúìëæäùðåìã
áòú ùääåøéí ìà äéå æäéøéí áãéå÷ ùîéøú èäøú
äîùôçä )ðãä, äôñ÷ èäøä, èáéìä áî÷åä ëùøä
åëå'( îçñøåï éãéòä áëì äôøèéí ùîáéà ìçñøåï
á÷éåí, ùæä öøéëéí ìáøø àöì øá îåøä äåøàä.

åàí âí áàåôðí äé'ä ëæä ç"å, äøé öøéëä ìäéåú
úùåáä òì äð"ì çøèä òì äòáø å÷áìä èåáä òì
ìäáà ìãéé÷ áæä ëëì äãøåù, åâí ìäùúãì
ùéãéãéäí å÷øåáéäí éæäøå áîöåä æå áéçåã áúåëëé
ëììåú äðäâä áçéé äéåí éåîéí ùúäà îúàéîä
ìäåøàåú úåøúðå úåøú çééí å÷éåí îöåúé'ä
òìéäí ðàîø åçé áäí.               )îàâøú ç'úùîá(

ëáø áäéåúå áëúä é' ááéä"ñ äúéëåï, çù ùîåàì
ôåøèîïîîòìåú,ëéáëìä÷ùåøììéîåãîçùáéí,
äåà äåúéø àú çáøéå áëéúä äøáä îàçåø. îðäì
áéä"ñ èòï ìòåîúå ëé àìå úéøåöéí. "äöòúé ìå
òéñ÷ä. àí àú÷áì áòáåãä î÷öåòéú áîéçùåá,
àæé äåà éàùø ìé ìòæåá àú áéä"ñ. äåà äñëéí,
îúåê áèçåï ùìà àú÷áì.

áúåê éîéí àçãéí äú÷áìúé ìòáåãä ëîúëðú
áçáøú äéé-è÷ àîøé÷àéú áúôï, ÷øéú ääéé-è÷
áöôåï". îàæ øùí ìòöîå äéùâéí ìà îáåèìéí
áôéúåç åééöåø úåëðåú áúçåîé úòùéä øáéí.

ùáú çæåï - úùð"æ
"áëì àåúä ú÷åôä, ìà çùúé ÷ùø âìåé ìúåøä
åîöååú. îä ëáø àôùø ìöôåú îöòéø ùáâéì 21
òìä îøåñéä, ëùá÷åùé äåà éåãò òì éäãåúå.
äùéðåé äøåçðé ùçì áé, äúøçù áùéøåúé äöáàé,
å÷ùåø ìîàåøò çøéâ áå ðèìúé çì÷. äéä æä
áùáú "çæåï" å' îðçí-àá úùð"æ )79.8.9(.

áàåúäú÷åôääééúéáëìà6,áâéïòáéøúîùîòú.
äúðàéí áëìà äéå âøåòéí áéåúø, îâåøéí ùàéðí
úåàîéí ìîâåøé àãí, öôéôåú åîëåú îäñåäøéí
äéå ðåøîä î÷åáìú áëìà. ëùäâéòå îéí òã ðôù,
äåçìè òì îøã, ùäúôøñí àç"ë áîøã áëìà 6.

ìàçø àøåçú äùáú äùúìèå äàñéøéí òì ëîä
ùåèøéí öáàééí ùäéå áçãø äàåëì, çáøéäí ùì
äñåäøéí ùáàå ìáøø îä àéøò, "ðëìàå" âí ëï.
áúåê æîï ÷öø ôìåâú äñåäøéí äééúä ëåìä áéãé
äàñéøéí.ðñéåðåúäöáàìäôòéìéçéãåúîéåçãåú
ðëùìå, ìàçø äåãòä ëé äãáø éòìä áçéé àãí.
òúä äçì äîùà åîúï òí áëéøé äöáà.

äñéôåø ðîùê 62 ùòåú, ëùìñéåí äåáèç ìðå ëé
ãøéùåúðåééòðååä"îåøãéí"ìàééòðùå.îäù÷øä
áôåòì äåà ùôùåè "òáãå" òìéðå. äúáøø ùëì
ääúçééáåéåú ùì äîòøëú äöáàéú äéå "áìåó"
âãåì.ëìîéùðçùãáîòåøáåúáîøã,ðùôèåðòðù
î-5 ùðéí åîèä. àåúé æéëå á-9 çåãùé îàñø,
ëàùø îòúä úô÷éãé äéä... àçøàé áéú ëðñú.

úùòä çåãùé ìéãä
òìé ìöééï ùáúùòú äçåãùéí ëîòè åìà éöàúé
îáéú äëðñú, éùáúé åìîãúé. âéìúé òåìí çãù.
éöàúé îùí àãí çøãé, àáì òãééï ìà çá"ãé.
äúçìúé ììîåã áéùéáú àåø é÷ø, áöôú, îòì
ìî÷åä äàø"é æ"ì. ìîãúé ùí ëçöé ùðä, åäáðúé

ùàðé çééá ìäôéõ àú äîòééðåú çåöä. çæøúé
ìäåøé äúçìúé ìçæ÷ àú äîùôçä, äúôììúé
áàåúå æîï ááéú çá"ã áîòìåú, ùí ôâùúé éäåãé
é÷ø áùí æàá åéðåâøãåá, ùäùôéò òìé øáåú
åðòùéúé ìçá"ãðé÷".

òúä äçì ìðúá àú ëùøåðå áîéçùåá ìðåùà
îùéç åâàåìä. ìçáøú ääéé-è÷ ùä÷éí, äòðé÷
àú äùí "úåëðåú îùéç - tfoShcaihsoM". àåîðí
äåà îôúç úåëðåú áëì úçåîé äúòùéä, àê äåà
î÷ôéã ìùîåø áäí àú äîàôééðéí äçá"ãééí:
ôúéçé "éçé àãåððå", úàøéëéí òáøééí îåãâùéí
åòåã. ìôðé ëùðä äúçúï òí æåâúå éäåãéú åëòú
äí îúâåøøéí áîòìåú.

äéåúå òöîàé îàôùø ìå âí ìä÷ãéù ùòåú øáåú
ìôéúåç úçåí äîéçùåá áàøâåï "âàåìä" ìãåáøé
øåñéú, áå äåà îùîù ëàçã äôòéìéí äîøëæééí.

ùáú îùéç - úùð"æ
"àâá, áäùâçä ôøèéú âìåéä, ðåãò ìé ìôðé ëùðä,
ëé áãéå÷ áàåúä ùáú "çæåï" îôåøñîú å' îðçí-
àá, áîøç÷ ùì ëîä îàåú îèøéíáìáã,îîøëæ
äàéøåòéíáëìà6,åáî÷áéì ìðñéåðåú äùéçøåø
ùìðåîïäëìà,äú÷ééîäáëôøäðåòø"ëôøáúéä",
"ùáú îùéç".

äàéøåò ùäéä áéåæîú äøá áöìàì ÷åôö'é÷, àåøâï
îèòí "îèä îùéç" ùò"é àâåãú çñéãé çá"ã
áàøä"÷ åäùúúôå áå øáðéí, ùìåçéí, îðäìé áúé
çá"ã åîùôéòéí. òåöîä øåçðéú àãéøä, ùäðåùà
äîøëæé áå ãðå åòìéå äúååòãå ùáú ùìîä, äéä -
ëéöã éåöàéí àì äçåôù äàîéúé - âàåìä
äàîéúéú åäùìîä.

àåø äçééí

ø' ùîåàì ôåøèîï

òöä åäãøëä
îãáøé ðùéà äãåø ùìéè"à îùéç öã÷ðå

àåø äçééí

àéï äîòøëú àçøàéú òì úåëï äôéøñåîéí áâìéåï

"úåëðåú îùéç"

äàí çùáúí àéê ìä÷ì òìéäí ?

îøëæ îðçí îøëæ îðçí
îîôôòòìì  òòææøøää  ììððææ÷÷÷÷ééíí  

÷ùéùéí, îåâáìéí åúùåùé ðôù øáéí
ðú÷ìéí ááòéåú úô÷åã éåîéåîé

åæ÷å÷éí ìòæøä
l

àðçðå çùáðå áùáéìëí! 
"îøëæ îðçí"îñééòú ìðæ÷÷éí áäùîú

îèôìéí æøéí ìòåîãéí á÷øéèøéåðéí
ì÷áìú äéúø äòñ÷ú òåáã æø.

äòîåúä éãåòä áàîéðåúä, éòìåúä,
åáùéøåú äàéùé åäçí ùäéà îòðé÷ä,

äñéåò ðéúï áëì äàøõ.
ìôøèéí 

6592875-30\8216875-30
úúððåå  ììððåå                  ììòòææååøø  ììëëíí!!

MENACHEM CENTER

äîåöøéíáäùâçú
äøá ìðãà 

åäòãä äçøãéú
çåôä úçú ëéôú äùîéí

áúåê äàåìí
äðäìä çá"ãéú

áîáöò ìàð"ù


